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® Vorrichtung zum Einstellen der Neigung (Winkelstellung) einer Kopfstutze an einer Sitzlehne eines 
hahrzeugsitzes 

Eine Vorrichtung zum Verstellen der Neigung (Winkel- 
stellung) einer Kopfstutze (1) an einer Sitzlehne (6) eines 
Kraftfahrzeugsitzes (2) um eine horizontaie und im we- 
sentlichen parallel zur Sitzoberkante verlaufende Achse 
(3), die durch den oberen Teil der Sitzlehne (6) verlauft, 
wobei die Kopfstutze (1) an einem um die Achse (3) dreh- 
bar gotagerten Drehelement (7) abgestutzt ist, und das 
Drehelement (7) durch eine am Fahrzeugaufbau gelagerte 
Antriebseinrichtung (8) uber einen Bowdenzug (11) nach 
vorne um die Achse (3) dreht, wenn insbesondere bei ei- 
nem Heckaufprall eine uberhohte Beschleunigung auf 
das Fahrzeug einwirkt. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Verstellen 
der Neigung (Winkelstellung) einer Kopfstutze an einer 
Sitzlehne cines Fahrzcugsitzcs uni cinc horizonlalc und im 
wesentlichen parallel zur Sitzoberkantc verlaufende Achse. 

In einem Unfallgescheben, insbesondere cincm starken 
fleckaufprall, wird der Kopf des Fahrzeuginsassen nach 
vorne und nach binten mit hoben Beschleunigungen bewegt, 
wobei aufgrund der dabci auftretenden Krafte (Peitschcnef- 
fekt) insbesondere im Halswirbelbereich schwere Verlet- 
zungen auftreten konnen. Haufig geschehen diese Verlet- 
zungen aufgrund einer nicht korrekten Stellung der Kopf- 
stutze in der zweiten Bewegungsphase, so daB der Kopf zu 
weit nach hinien bewegt wird. 

Aufgabe der Erfindung ist es daher, eine Vorrichtung der 
eingangs genannten Art zu schaffen, bei welcher die Sicher- 
hcitsfunklion der Kopfstutze crhcblich verbcssert wird. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch gclbst, 
daB eine Stutzeinrichtung, mit welcher die Kopfstutze an der 
Sitzlehne abgestiitzt ist, an einem in der Sitzlehne drehbar 
gelagerten Drehelement gelagert ist, daB durch eine An- 
triebseinrichtung um eine im oberen Teil der Sitzlehne ver- 
laufende Achse drehbar ist, wenn eine uberhohte Beschleu- 
nigung auf das Fahrzeug wirkt. 

Durch die Erfindung wird eine aktive Sicherheitsfunktion 
der Kopfstutze dadurch erreicht, daB bei Einwirkung einer 
uberhohten Beschleunigung auf das Fahrzeug insbesondere 
von der Heckseite her, die Antriebseinrichtung ausgelost 
wird, so daB die" Kopfstutze um einen bestimmten Winkel, 
insbesondere 15° bis 20° nach vorne geschwenkt wird. Hier- 
durch wird verhihdert, daB in der zweiten Bewegungsphase 
der Kopf des Fahrzeuginsassen zu weit nach hinten bewegt 
wird. Hieraus ergibt sich eine erhebliche Verringerung der 
Verletzungsgcfahr durch den sogenanntcn Peitscheneffckt. 

In bevorzugter Weise wird nach dem Nachvomeschwen- 
ken der Kopfstutze durch eine Sperre (Rucklaufsperre) das 
Drehelement und die daran gelagcrtc Kopfstutze gegen eine 
Ruekdrehung gesichert. Die Sperre wirkt dabei bevorzugt 
direkt auf das Drehelement, welches in der Sitzlehne dreh- 
bar gelagert ist. 

Fur den Start der Antriebseinrichtung, welche ahnlich wie 
ein Gurtstraffer ausgebildet sein kann und eine pyrotech- 
nisch angetriebene Kolbenzylindereinrichtung oder mecha- 
nische Antriebseinrichtung mit einer Druckfeder sein kann, 
wird bevorzugt durch eine fahrzeugsensitive Einrichtung 
(Fahrzeugsensor) gestartet. Dieser Sensor ist an einem fahr- 
zeugfesten Teil beispielsweise an der Sitzunterschiene befc- 
stigt Bei einem bevorzugten Ausfuhrungsbei spiel kann die 
fahrzeugsensitive Einrichtung, welche die Antriebseinrich- 
tung auslost, in die Antriebseinrichtung integriert sein, wo- 
bei auch die Antriebseinrichtung am Fahrzeugaufbau bei- 
spielsweise an der Sitzunterschiene befestigt ist. 

Die Kopfstutze kann am Drehelement derart gefuhrt sein, 
daB bei der angetriebenen Drehbewegung nach vorne die 
Kopfstutze gleichzeitig bezuglich der Achse, um welche das 
Drehelement gedreht wird, radial nach auBen bewegt wird. 
Hierdurch wird vermieden, daB die vertikale Hoheneinstel- 
lung der Kopfstutze beim Nachvorneschwenken sich verrin- 
gert. 

Fur die Drehlagerung des Drehclcments cignct sich eine 
rohrfbrrnige Drehlagerung im oberen Teil der Sitzlehne. Im 
Normalbetrieb ist das Drehelement gegen Drehung um die 
in der Sitzlehne liegenden Achse verriegelt. Diese Verriege- 
lung kommt bevorzugt zur Wirkung zwischen der Drehlage- 
rung und dem Drehelement. Die Verriegelung kann in der 
Weise ausgebildet sein, daB sie durch die Antriebskraft der 
Antriebseinrichtung gelost werden kann. Die Antriebskraft 
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der Antriebseinrichtung wird bevorzugt durch einen 
Bowdenzug, welcher mit einem BajonettverschluB an cincm 
Antriebselement der Antriebseinrichtung angeschlossen 
sein kann, ubertragen. Hierdurch wird eine Vormontage der 
5 Antriebseinrichtung am fahrzeugfesten Aufbau ermogHcht, 
wobei dann nach dem Einbau des Sitzes die Kraftubertra- 
gungseinrichtung zwischen der Antriebseinrichtung und 
dem Schwcnkmechanismus fiir die Kopfstutze nachlraglich 
angeschlossen werden kann. 
10 Anhand der Figuren wird an einem Ausfuhrungsbeispie) 
die Erfindung noch naher erlautert. Rs zeigt: 

Fig. 1 in perspektivischer Darstcllung ein Kraftfahrzeug- 
sitz mit einem Ausfuhrungsbeispie] der Erfindung; 

Fig. 2 in perspektivischer auseinandergebauter Darstel- 
15 lung Einzclteile des Ausiuhrungsbcispicls der Erfindung; 
Fig. 3 eine schnittbildliche Darstellung durch einen we- 
sentlichen Bestandteii des Ausfuhrungsbeispiels; 

Fig. 4 eine schnittbildliche Darstellung eincs modifizicr- 
ten wesendichen Teils der Erfindung; und 
20 Fig. 5 einen BajonettverschluB, mit weichem eine An- 
triebsverbindung zwischen einer Antriebseinrichtung und 
der Drehlagerung der Kopfstutze hergestellt werden kann. 

Bei einem Kraftfahrzeugsitz 2 (Fig. 1) ist im oberen Teil 
einer Sitzlehne 6 eine Vorrichtung 15 zum Verstellen der 
25 Neigung einer Kopfstutze 1 dargestellt. Durch die Vorrich- 
tung 15 kann die Kopfstutze 1 um eine durch den oberen 
Teil der Sitzlehne 6 verlaufende Achse 3 aktiv nach vorne 
verschwenkt werden. Wenn das Fahrzeug in einen Unfall 
verwickelt ist und insbesondere ein Heckaufprall auf das 
30 Kraftfahrzeug geschieht, wird durch eine Antriehsvorrich- 
tung 8, welche uber einen vorzugsweise in der Sitzlehne 
verlaufcnden Bowdenzug 11 ihre Antriebskraft auf die Vor- 
richtung 15 ubertragt, die Kopfstutze in einem bestimmten 
Winkel beispielsweise 15° bis 20° nach vorne um die Achse 
35 3 verschwenkt. Diese Vcrschwenkung crfolgt nur dann, 
wenn das Fahrzeug in einen Unfall verwickelt ist. Im Nor- 
malbetrieb kann die Kopfstutze 1 um eine in der Kopfstutze 
1 liegende Achse in herkommlicher Weise noch ver- 
schwenkt werden. Die Kopfstutze 1 ist in bekannter Weise 
40 Uber Stutzstabe 4, 5 an der Sitzlehne abgestiitzt Beim darge- 
stellten Ausfuhrungsbeispiel erfolgt die Lagerung der Kopf- 
stutze 1 fiber die Stutzstabe 4, 5 in einem Drehelement 17 
der Vorrichtung 15. Einzelteile dieser Vorrichtung 15 sind in 
den Fig. 2 und 3 dargestellt, wobei die Fig. 4 eine noch wei- 
45 tcr verbesserte Ausfuhrungsform darstcllt. 

Die die Stutzeinrichtung fur die Kopfstutze 1 bildenden 
Stutzstabe 4,5 sind in der als Drehlagerung ausgebildeten 
Vorrichtung 15 schwenkbar um die Achse 3 gelagert. Hicrzu 
sind die Stutzstabe 4,5 in einem Drehelement 7 gelagert, 
50 welches seinerseits in einem rohrfbrmigen Drehlager 10 ge- 
lagert ist. Die Stiitzen 4,5 ragen dabei durch Langlocher 16, 
17 in einer steifen Abdeckung 18 an der Oberseite der Vor- 
richtung 15. Die Langlocher 16, 17 sind so bemessen, daB 
die Schwenkbewegung der Stutzstabe 4, 5 nach vorne im 
55 gewunschten Winkelbereich von beispielsweise 15° bis 20° 
erreicht wird. 

An den beiden Stirnflachen des im wesentlichen zylin- 
drisch ausgebildeten Drehelementes 7 befinden sich Rast- 
verzahnungen 9, die mit entsprechend ausgebildeten Rast- 

60 verzahnungen 19 an federnd gelagerten Rastelementen 20 in 
Eingriff kommen konnen. Die Rastclcmentc 20 sind vcr- 
drehsicher im rohrfbrmigen Drehlager 10, in weichem das 
Drehelement 7 drehbar gelagert ist, von den offenen Enden 
her eingesetzt. Zur Verdrehsicherung greifen Vorspriinge 21 

65 an den Rastelementen 20 in entsprechende Ausnehmungen 
22 des rohrfbrmigen Drehlagers 10. Durch Druckfedern 23, 
die zwischen am Ende aufgesetzten VerschluBdeckeln 24 
und den Rastelementen 20 angeordnet sind, werden die 
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Rastelemente 20 mit ihren Rastverzahnungen 19 auf die 
Rastverzahnungen 9 des Drehelernentes 7 aufgcdriickt. 

Die Zahnflanken der Verzahnungen 9 und 19 sind so aus- 
gebildet und ausgerichtet, daB eine Schwenkbewegung urn 
die Achse 3 in Vorwartsrichtung ermoglicht wird, jcdoch 5 
eine Riickdrehung vertiindert wird. Bei der Vorwartsdre- 
hung des Drehelernentes 7 ratschen die Verzahnungen 9 und 
19 iibereinander, was durch die federnde Auflage der Ver- 
zahnungen aufeinander ermoglicht wird. Es wird jedoch 
eine Ruckwartsdrchung verhindert, da die Ruckwartsdreh- 10 
richtung im wesentlichen parallel und senkrecht zur Achse 3 
verlaufende Zahnflanken der Verzahnungen 9 und 19 mit- 
einander in Eingriff kommen und aufgrund der drehsicheren 
Lagerung der Rastelemente 20 an der rohrformigen Drehla- 
gcrung 10 die Riickdrehung verhindert wird. Hicrdurch cr- 15 
zielt man durch die Verzahnungen 9 am Drehelement 7 und 
die Verzahnungen 19 an den Rastelementen 20 eine Ruck- 
laufsperre. 

Zur festen Verankerung der rohrformigen Drehlagerung 
10 in der Lehnenkonstruktion der Sitzlehne 6 dienen dort 20 
fest verankerte Verankerungsstangen 25, an denen das Dreh- 
lager 10 befestigt ist. 

In der normalen Betriebsstellung, welche in den Fig. 1 
und 2 dargestellt ist, ist das Drehelement 7 mit Hilfe einer 
Verriegelungseinrichtung 14 an dem rohrformigen Drehla- 25 
ger 10 und damit an der Lehnenkonstruktion verriegelt und 
gegen eine Vorwartsdrehung gesperrt. Die Verriegelungs- 
einrichtung besitzt hierzu cinen Vcrriegclungsbugel 26, wcl- 
cher schwenkbar an einer geeigneten Stelie des Drehele- 
ment 7 um eine Schwenkachse 35 schwenkbar gelagert ist. 30 
Die Schwenkachse 35 befindet sich in der Nahe einer An- 
griffssteile 34, an welcher der Bowdenzug 11 am Drehele- 
ment 7 angreift. In der normalen Betriebsstellung, in wel- 
cher das Drehelement 7 gegen eine Vorwartsdrehung gesi- 
chcrt ist, greift der Verricgelungsbugel 26 durch eine Verrie- 35 
gelungsoffnung 27 im rohrformigen Drehlager 10 in eine 
Verriegelungsausnehmung 28 am Drehelement 7 (Fig. 3 und 
4) cin. 

Wenn bei einem Auffahrunfall die Antriebskraft der An- 
triebseinrichtung 8 uber den Bowdenzug 11 auf das Dreh- 40 
element ubertragen wird, wird ein Bowdenzugdraht31, wel- 
cher im Bowdenzugmantel 32 verschiebbar gefuhrt ist, mit 
einer an seinem Ende vorgesehenen Verdickung 30 in Pfeil- 
richtung 36 (Fig. 3 und 4) nach unten gezogen. Dabei wird 
zunachst der Verricgelungsbugel 26 aus seiner dargestclltcn 45 
Ruheposition gegen die Kraft einer Druckfeder 33, welcher 
den Vcrriegelungsriegel normalerweise in der Ruheposition 
halt, gegen den Uhrzeigersinn in Pfeilrichtung 37 aus seiner 
EingrifFsposition geschwenkt, so daB das Drehelement 7 
nunmehr frei drehbar im Drehlager 10 gelagert ist. Bei wei- 50 
terem Zug, der von der Antriebseinrichtung 8 auf den 
Bowdenzugdraht 31 ausgeubt wird, wird das Drehelement 7 
um einen bestimmten Winkel beispielsweise 15° bis 20° ent- 
gegen den Uhrzeigersinn (Pfeilrichtung 38 in Fig. 2) nach 
vorne gedrehL Dabei werden die beiden Stutzstabe 4,5 und 55 
die daran gelagerte Kopfstutze 1 nach vorne um die Achse 3 
geschwenkt. Bei dem in der Fig. 4 dargestellten Ausfuh- 
rungsbeispiel ist ferner eine Schubfuhrung 39 fur die beiden 
Stutzstabe 4,5 vorgesehen. Bei der angetriebenen Drehbe- 
wegung des Drehelernentes 7 greift die Schubfuhrung 39 an 60 
den unteren Enden der Stutzstabe 4,5 an und verschicbt 
diese im Drehelement 7 nach oben (Pfeilrichtung 40). Diese 
Schubbewegung erfolgt bezuglich der Drehachse 3 radial 
nach auBen und bewirkt einen Hohenausgleich der Kopf- 
stutze 1 bei ihrer Schwenkbewegung nach vorne (Pfeilrich- 65 
tung 38). Hierdurch wird gewahrleistet, daB die Kopfstutze 
1 aufgrund der angetriebenen Schwenkbewegung nach 
vorne mit ihrer Oberkante nicht niedriger liegt als in ihrer 
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Normalposition. 

Um eine emwaridfreie tjbertragung der Antriebskraft zu 
erhalten, ist als Kraftubertragungsmittel der Bowdenzug 11 
vorgesehen. Der Bowdenzugmantel 32 stiitzt sich hierzu an 
einer Bowdcnzugabstutzung 29 am rohrformigen Drehlager 
10 ab. Der Bowdenzugdraht 31 und die an seinem Ende vor- 
gesehene Verdickung 30 greifen bei der Antriebskraftuber- 
tragung an der AngrifTsstellc 34, welche als Vorsprung an 
das Drehelement 7 angeformt ist, in der oben beschriebenen 
Weise an. 

Zur Anbindung des Bowdenzugdrahtes 31 an ein An- 
triebselement 13 der Antriebseinrichtung 8 kann ein in der 
Fig. 5 schematisch dargestellter BajonettverschluB dienen. 
Das untere Ende des Bowdenzugmantels 32 ist in nicht na- 
her dargestellter Weise ahnlich wic an der Drehlagerung 10 
am Gehause der Antriebseinrichtung 8 abgestiitzt. 

Patcnlanspriichc 

1. Vorrichmng zum Verstellen der Neigung (Winkel- 
stellung) einer Kopfstutze an einer Sitzlehne eines 
Fahrzeugsitzes um eine horizontale und im wesenth- 
chen parallele zur Sitzoberkante verlaufende Achse, 
dadurch gekennzeichnet, daB eine Stutzeinrichtung 
(4,5), mit welcher die Kopfstutze (1) an der Sitzlehne 
(6) abgestiitzt ist, an einem in der Sitzlehne (6) drehbar 
gelagerten Drehelement (7) gelagert ist, das durch eine 
Antriebseinrichtung (8) um eine durch den obercn Tcil 
der Sitzlehne (6) verlaufende Achse (3) nach vorne 
drehbar ist, v/enn eine uberhdhte Beschleunigung auf 
das Fahrzeug wirkt. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB das Drehelement (7) und die daran gela- 
gerte Kopfstutze (1) in der Winkelstellung, in die sie 
durch die Antriebseinrichtung (8) gcdreht worden ist, 
durch eine Rucklaufsperre (9, 19, 20) gegen Riickdre- 
hung gesichert ist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Rucklaufsperre (9, 19, 20) gegebe- 
nenfalls direkt auf das Drehelement (7) wirkt. 

4. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Antriebseinrichtung (8) 
durch eine fahrzeugsensitive Einrichtung startbar ist. 

5. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Kopfstutze (1) am 
Drehelement (7) derart gefuhrt ist, daB bei der angetrie- 
benen Drehbewegung die Kopfstutze (1) gleichzeitig 
bezuglich der Achse (3) radial nach auBcn bewegt ist. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, da- 
durch gekennzeichnet, daB das Drehelement (7) in ei- 
nem rohrformigen Drehlager (10) gelagert ist. 

7. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Sensoreinrichtung, wel- 
che die Antriebseinrichtung (8) startet, am Fahrzeug- 
aufbau starr befestigt ist. 

8. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 7, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Antriebseinrichtung (8) 
am Fahrzeugaufbau gelagert ist. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Antriebseinrichtung (8) 
uber einen Bowdenzug (U) mit dem Drehelement (7) 
verbunden ist. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Bowdenzug (11) uber einen Bajonett- 
verschluB mit einem Antriebselement (13) der An- 
triebseinrichtung (8) verbunden ist. 

11. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB das Drehelement (7) im 
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Normalbetrieb gegen Drehung durch eine Vcrriege- 
lungscinrichtung (14) verriegclt ist. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Verriegelungseinrichtung (14) des 
Drchclcmcntes (7) durch die am Drehclcmcnt (7) an- 5 
greifende Antriebskraft der Antriebseinrichtung (8) 
losbar ist. 

13. Vorrichtung nach eincm der Anspruche 1 bis 12, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Kopfstiitze (1) um ei- 
nen Winkel von etwa 15° bis 20° nach vorne durch die 10 
Antriebskraft der Antriebseinrichtung (8) schwenkbar 
ist. 
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